
居宅介護支援事業所ご担当者様へ
地域包括支援センターご担当者様へ

リ・ケア梶ヶ谷ふれあいデイ第2
機能訓練重視の半日型デイサービスのご案内

※サービス提供地域 ：川崎市高津区、宮前区、中原区

※サービス提供時間 ：午前09：00-12：00/午後13：30-16：30

※サービス対象者 ：事業対象者・要支援者・要介護者

※おやつとドリンク ：すべて無料サービス

定員10名の少人数でゆったりした落ち着いた雰囲気です

あんまマッサージ師の個別機能訓練施術あり

歩行能力の維持のため座位体操を毎回60分間実施します

振替利用で参加可能なレクリエーションを多数用意
・ヨガ体操 ・音楽リズム体操
・脳トレ ・持ち帰り手工芸

相鉄ローゼンまでの歩行訓練による買い物支援可

川崎市高津区梶ヶ谷3-13-1 ☎044-871-6891 お問合せ長谷川まで



リ・ケア梶ヶ谷ふれあいデイ第2（半日型デイ）👉👉機能訓練

12月12日夕食

その２

♫マルチトレーナー ♫エアロバイク ♫平行棒トレーニング

👉👉専任インストラクターによる機能訓練体操

👉👉体力測定結果を個別機能訓練プログラムに反映［PDCAサイクル］

↑

握
力

↑

タ
ッ
チ
＆
ゴ
ー

↑

長
座
体
前
屈

↑

フ
ァ
ン
ク
シ
ョ
ナ
ル

リ
ー
チ


	������居宅介護支援事業所ご担当者様へ�地域包括支援センターご担当者様へ��リ・ケア梶ヶ谷ふれあいデイ第2　�機能訓練重視の半日型デイサービスのご案内���
	スライド番号 2

